
 

«УТВЕРЖДАЮ»                                                                      «СОГЛАСОВАНО» 

Председатель Комитета                                                           Министр образования  

по молодежной политике,                                                        и науки Республики Алтай   

физической культуре и спорту 

Республики Алтай                                                                           

_____________ С.Н.Грушин                                                    __________ А.В.Бондаренко 

 

«      »    мая    2017 г.                                                                 «     »   мая  2017г. 

 

 

 

 

 

проект 

 ПОЛОЖЕНИЯ 

о Летнем  фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

 «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных 

 организаций Республики Алтай 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            г. Горно-Алтайск  

                                                                       2017г



 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Летний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных 

организаций Республики Алтай, проводится в соответствии с планом мероприятий 

по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО), утверждённым 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 г. 

№ 1165-р. 

Целью проведения Фестиваля является вовлечение обучающихся в 

систематические занятия физической культурой и спортом. 

Задачами Фестиваля являются: 

популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения; 

повышение уровня физической подготовленности обучающихся; 

пропаганда здорового образа жизни; 

создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и 

спортом; 

поощрение обучающихся, показавших лучшие результаты по выполнению 

нормативов и требований комплекса ГТО и активно участвующих в деятельности 

по продвижению комплекса ГТО среди сверстников. 

Формирование сборной команды Республики Алтай для участия в III этапе 

(всероссийский) в Республике Крым, г. Ялта   

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

 

Фестиваль проводится в три этапа:  

I этап (муниципальный) – с 20 мая по 4 июня 2017 г., проводится в 

муниципальных образованиях Республики Алтай; 

II этап (региональный) – с 10-12 июня 2017 г. проводится в г.Горно-Алтайске  

III этап (всероссийский) проводится с 18 октября по 8 ноября 2017 г. Место 

проведения: ФГБОУ «Международный детский центр «Артек» Республика Крым, 

г. Ялта. 

Мандатная комиссия по допуску участников проводится 10 июня с 17 часов 00 

до 18 часов на стадионе «Спартак» в здании АУ РА «ШВСМ-ЦСП СК РА» 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Проведения I этапа возлагается на муниципальные образования Республики 

Алтай. Организация и проведение  II этапа возлагаются на Комитет по молодежной 

политике, физической культуре и спорту Республики Алтай (приобретение 

наградной атрибутики, оплата специалистов и медицинского работника, 

подготовка мест проведения соревнований) и на Министерство  образования и 

науки Республики Алтай  (организация открытие и закрытие Фестиваля). 
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IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Фестивале на I,II этапе допускаются обучающиеся 

общеобразовательных организаций 11-15 лет (III – IV ступень). 

К участию на I этапе Фестиваля допускаются участники основной 

медицинской группы при наличии допуска врача, заявки от организации.                

К участию во II этапе Фестиваля допускаются победители и призеры I этапа 

Фестиваля в личном зачете зарегистрированные и имеющие уникальный 

идентификационный номер в АИС ГТО и выполнившие нормативы испытаний 

(тестов) комплекса ГТО с результатами не ниже бронзового знака отличия. 

К участию во II этапе Фестиваля не допускаются: 

обучающиеся, не участвующие в I этапе Фестиваля; 

обучающиеся, не указанные  в предварительной заявке (за исключением 

случаев внесения в заявку изменений, заранее согласованных с организаторами II 

этапа Фестиваля). 

не зарегистрированные и не имеющие уникальный идентификационный номер 

в АИС ГТО 

К участию во II этапе Фестиваля допускаются сборные команды 

Муниципальных образований Республики Алтай в составе 9 человек, в том числе: 

8 участников (2 мальчика, 2 девочки – 11-12 лет; 2 юноши, 2 девушки – 13-15 лет), 

1 представитель. 

Возраст участников Фестиваля в соответствии со ступенью комплекса ГТО 

определяется на дату завершения соревнований Фестиваля. 

Состав сборной  команды Республики Алтай  для участия в III этапе 

Фестиваля формируется из обучающихся общеобразовательных организаций, 

показавших лучшие результаты в спортивной программе на II этапе Фестиваля.    

 

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

 

Программа Фестиваля состоит из спортивной части. 

Основу программы I и II этапов Фестиваля составляет виды испытаний (тесты) в 

соответствии с государственными требованиями, выполняемые участниками, 

относящимися ко III-IV ступеням (11-15 лет) комплекса ГТО. Приказ Минспорта 

России от 8 июля 2014 г. № 575. 
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№ Вид испытания (тест) Дата 

1 Стрельба из электронного оружия (10 м) 08.06 

2 Метание мяча весом 150 гр. (м) 08.06 

 

3 

Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу (девочки, девушки время 

выполнения 3 мин)  

 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (мальчики, юноши время 

выполнения 3 мин)   

 

08.06 

4 Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) 08.06 

5 Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической 

скамье (см.) 
 

6 Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз) 
08.06 

7 

 

Плавание 50 м (мин, с) 
08.06 

8 
Бег на 60 м (с) 

09.06 

9 
Бег на 1 500 м (мин, с) (участники III ступени) 

Бег 2 000 м (мин, с) (участники IV ступени) 09.06 

 

Условия проведения соревнований 

Соревнования лично-командные.  

Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 

по тестированию населения в рамках комплекса ГТО, одобренными на  

заседаниях Координационной комиссии Минспорта России по введению  

и реализации Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (протокол № 1 

от 23 июля 2014 г. пункт II/1) и Экспертного совета по вопросам Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 28 мая 2014 г. и 27 августа 2014 года. 

На соревнованиях I-II этапа Фестиваля уровень физической подготовленности 

участников определяется в соответствии с утверждёнными государственными 

требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении 

нормативов комплекса ГТО (приказ Минспорта России от 8 июля 2014 г. № 575) и 

100-очковыми таблицами оценки результатов.  

 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

 

Личное первенство среди участников определяется раздельно для каждой ступени 

среди юношей, девушек, мальчиков и девочек по наибольшей сумме очков, набранных 

во всех 9 видах спортивной программы.  

В случае равенства сумм очков у двух или более участников преимущество 

получает участник, показавший лучший результат в беге на 1500 м (III ступень) 

или 2000 м (IV ступень) по времени. 

При подведении итогов общекомандного зачета учитывается сумма очков 

набранные всеми участниками III и IV ступени.    
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VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди юношей, девушек, 

мальчиков и девочек в каждой из ступеней, награждаются грамотами и медалями. 

Команды, занявшие 1-3 места в общекомандном зачете награждаются кубками и 

грамотами  Комитета по молодежной политике, физической культуре и спорту 

Республики Алтай. 

 

 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Финансовое обеспечение I (муниципального) этапа возлагается на МО РА, 

финансирование II (регионального) этапа Фестиваля осуществляется АУ РА 

«ШВСМ ЦСП-СК РА» (питание специалистов, оплата медицинского работника, 

приобретение наградной атрибутики). Расходы, связанные с командированием 

команд (проезд, питание, проживание) несут командирующие организации. 

 

IX. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 Участие в II (региональном) этапе Фестиваля осуществляется только  

при наличии договора (оригинала) страхования жизни и здоровья от несчастных 

случаев, который представляется в комиссию по допуску участников.  

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Для участия в II (региональном) этапе Фестиваля необходимо направить 

предварительную заявку в оригинальном виде по установленной форме 

(Приложение № 1), заверенную руководителем органа  местного самоуправления, на 

электронную почту: shvsm_ra@mail.ru 

Срок представления заявки до 6 июня 2017г.  

Вместе с предварительной заявкой направляется отчёт о проведении  I 

(муниципального) этапа Фестиваля, итоговый протокол I (муниципального) этапа 

Фестиваля. 

Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников 

следующие документы: 

- заявку по форме согласно приложению № 1 (идентичную предварительной заявке 

без запасных участников), заверенную руководителем соответствующего органа  

исполнительной власти муниципального образования, осуществляющего управление в 

сфере образования и (или) в области физической культуры и спорта и допуском врача. 

- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника; 

- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника; 

- оригинал договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев на 

каждого участника. 

  

 

 
Справки по телефону – Казакпаев Заури Геннадьевич (89136911393) 

                                        Текенов Кулер Андреевич (89835813239) 
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ЗАЯВКА 

на участие в спортивной части программы II этапа (регионального) Фестиваля  

 

 

 

Допущено ко II этапу Фестиваля комплекса ГТО _______________________ обучающихся. 

         (прописью) 

Врач ______________________________ / _________________ 

   (ФИО)                                  (подпись) 

                         (М.П. медицинского учреждения) 

 

 

Руководитель делегации 
 

 (Ф.И.О. полностью, подпись) 

  

  

 

Руководитель органа исполнительной  

власти Муниципального образования , 

осуществляющего управление в сфере 

образования 

 

«____»______________2017 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

 

 

М.П. 

Руководитель органа исполнительной власти 

Муниципального образования сфере физической 

культуры и спорта 

 

«____»______________2017 г.   (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

 

М.П. 

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью) ________________________________________________________ 

 

Контактный телефон ___________________________________________________________________ 
 

(Наименование Муниципального образования) 

 

 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

(дд.мм.гг.)  

 

 

УИН участника 

Название 

общеобразовательной 

организации (в 

соответствии с 

Уставом), сайт, E-

mail 

Период обучения в 

данной образ. 

организации (№ и 

дата приказа о 

зачислении) 

Виза врача 

1.       допущен, 

подпись врача, 
дата, печать 

напротив 

каждого 

участника 

соревнований 

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       


